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L’ADMR est un réseau associatif national d’aide à la personne fondée en 1945 regroupé en 87 Fédérations 

départementales dont :

ADMR 05 =>330 ETP ; 16 associations et 100 bénévoles ADMR 06 => 485 ETP 36 associations 35 bénévoles.

Services et soins aux séniors

Des salariés au service des seniors et de leurs proches, des bénévoles à leur écoute.

• Aide à domicile : aide au lever, aide au coucher, aide aux repas, aide à la toilette, entretien du logement, livraison de 
repas, aide administrative, petit jardinage, petit bricolage, transport accompagné,…
• Soins à domicile : soins d’hygiène, de confort et actes infirmiers, soins suite à un retour d’hospitalisation, équipes 
spécialisées Alzheimer, hospitalisation à domicile
• Actions de prévention et d’éducation thérapeutique
• Diagnostic et aménagement de l’habitat
• Téléassistance mobile et domotique FILIEN ADMR
• Aide aux aidants (accueils de jour, plateformes de répit, café des aidants,…)
• Habitats regroupés (Habiter Autrement ADMR) et établissements d’accueil (résidences autonomie, maisons de 
retraite, hébergements temporaires…)
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Enfance et Parentalité
Des salariés au service des enfants et de leurs parents, des bénévoles 

toujours à leurs côtés

• Crèches et micro-crèches
• Halte-garderie
• Accueils de loisirs / accueils périscolaires
• Gardes d’enfant à domicile
• Relais d’assistantes maternelles
• Services d’aide à domicile aux familles / soutien à la parentalité
• Soutien scolaire

Accompagnement du handicap
Une solution personnalisée pour tous

• Diagnostic des besoins à domicile, recommandations, coordination et 
aide administrative
• Téléassistance et domotique FILIEN ADMR
• Diagnostic habitat et aides techniques
• Accompagnement à domicile : aide au lever, coucher, repas, aide à la 
toilette, entretien du logement, livraison de repas, aide administrative, 
transport accompagné
• Soins à domicile : soins d’hygiène, de confort et actes infirmiers, 
hospitalisation à domicile
• Habitats inclusifs /établissements (FAM, MAS)
• Aide aux aidants (plateformes de répit, café des aidants

Entretien de la maison
Des professionnels au service de votre confort

• Entretien du linge
• Entretien du logement
• Petit jardinage
• Petit bricolage 



con il patrocinio di

A.T.S. - Rete di Welfare di Prossimità

La declinazione del percorso 
di Welfare di Prossimità sul nostro territorio
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Les dispositifs d’aide aux personnes en perte d’autonomie en France et en Italie

En prenant en compte les populations respectives de nos deux pays ; 67,4 millions pour la France et 60,3

millions pour l’Italie ; la proportion des personnes de plus de 65 ans est similaire (entre 21% et 22%). Quant à

la population étudiée, à savoir les personnes de plus de 65 ans en perte d’autonomie elle est donc

sensiblement équivalente.

Les mêmes causes produisant les mêmes effets, la façon de leur venir en aide est la même en valeur absolue

même si la répartition entre les différentes solutions d’aide peut varier ; par exemple on compte 600 000

personnes en résidence en FR contre 268 000 en IT.

Nous verrons en conclusion que ces chiffres auront une incidence sur les expériences à venir.
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coordination entre les intervenants 

de l'aide et du soin.



Comment y arriver ? 

Directement en ligne et/ou avec l’aide des CCAS, Associations … 
https://mesdemarches06.fr

« service en ligne autonomie »

→ Accéder au formulaire en ligne de 1ère demande d’APA à domicile 

→ Accéder au formulaire en ligne de révision d’APA à domicile 

Suite à la réception du dossier, il y a une mise en place d’un rendez-vous avec un docteur ou une infirmière à domicile. 

SERVICE EN LIGNE AUTONOMIE :

https://mesdemarches06.fr/
https://demarches.mesdemarches06.fr/premiere-demande-d-apa-a-domicile/?cancelurl=https://mesdemarches06.fr/solidarite-social
https://demarches.mesdemarches06.fr/demande-de-revision-apa-a-domicile/?session_var_dossier&cancelurl=https://mesdemarches06.fr/solidarite-social


FOCUS SUR UNE SITUATION :

Senior femme de 7 9 ans

GIR 4

Prise en charge : APA de 9 H /MOIS

Taux particiation : 78,48%
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Elementi normativi necessari per rendere strutturate 
le politiche di Welfare di Prossimità

Chaque plan d’aide etant personnalisé, à ce tableau se rajoutent et peuvent être pris en compte :
- Accueil de jour
- Protection usage unique
- Télé assistance
- Aide techniques (barres d’appui, rehausseur wc …)
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Tarif unitaire Participation CD Participation bénéf,

Accueil temporaire Jour 30,00€ - -

Portage repas 20 3,50€ 15,70€ 54,95€

Service prestataire 9 heures 22,00€ 42,60€ 155,39€
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Qui nous amène a bien déterminer et distinguer les différents profils comme :
- La fragilité qui avec une action appropriée est inversible
- La dépendance qui est hélas irreversible,
Ce qui va impacter les futurs services à l’autonomie et enclencher une évolution des métiers

Le nombre de personnes impactées par l’assistance à un proche est énorme, tant en France qu’en Italie.

Nos gouvernements respectifs se saisissent de ces problématiques en France à travers le plan d’Adaptation de la Société au

Vieillissement ; en Italie avec le « Piano Nazionale per non auto sufficenza » et leurs corollaires de réformes et d’innovations

vont vers une uniformisation et une mutualisation des dispositifs au niveau national.

La réforme de la loi de la sécurité sociale de janvier 2022, a pour objectif de faciliter le parcours de la personne accompagnée.

Cette loi prévoit la fusion des services de soins à domicile avec les services d’aide à domicile. Le métier de coordinateur de

parcours, permettra à la personne accompagnée d’avoir un seule interlocuteur qui coordonnera l’ensemble des services à la

personne.

Il est a espérer que des moyens seront débloquer afin de financer ce travail de coordination.
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DEMAIN : MODÈLE INTÉGRÉ





con il patrocinio di

A.T.S. - Rete di Welfare di Prossimità

Figure professionali coinvolte e  
e la necessità di individuare nuove tipologie 
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La catégorie d’aidants « assistente familiare » a attiré notre attention. Elle relève pour nous, d’un statut hybride entre celui d’aidant

professionnel et familial. Ce modèle ne peut pas ; en l’état ; être dupliqué du fait de la législation et du droit du travail français. Il nous

intéresse particulièrement car il répondrait à une demande croissante et à un vrai besoin et pourrait être une alternative.

Des expérimentations proches de ce statut de Badante appelé « baluchonnages » sont en cours en France. Cela demande d’obtenir

une dérogation au droit du travail au Ministère et c’est dans le cadre précis une réponse au besoin d’un temps de répit pour l’Aidant

familial (hospitalisation, vacances, …) permettant son remplacement.
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Notre collaboration avec nos partenaires italiens et nos travaux ont amené l’ADMR06 et ses partenaires à un projet de

développement des formations tant au niveau des professionnels que des aidants familiaux.

Pour la formation de l’aidant nous sommes en pleine opération pour définir un cahier des charges qui aboutira sur un diagnostic
propre à évaluer les contenus et contenants des formations. Ce cahier des charges sera confié à un cabinet spécialisé pour définir 
les programmes de formation pour les aidants professionnels, les aidants familiaux et pour les entreprises via un modèle digital. 
Ce Pack Formation numérique sera réalisé grâce à l’expertise du PSP (Pôle Service à la Personne)

La sostenibilità 
delle politiche di Welfare di Prossimità
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